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精华！科研大咖们的“医学研究与发表”秘笈

杨永芳

武汉美捷登生物科技有限公司

2018 年 9月15日下午，由华誉出版社和《当代

医学科学》杂志社主办、武汉美捷登生物科技有限

公司承办的“第二届国际医学研究与发表高峰论坛暨

首届国际医学前沿研讨会”之“医学研究与发表”主

题公益培训，在江城武汉同济医学院正式拉开帷幕，

由四川大学华西基础医学与法医学院药理教研室张

媛媛副教授担任主持（图 1），华中科技大学同济医

学院胡华成副院长为本次培训致开幕辞（图 2）。
本次课程有幸邀请到了包括上海交通大学医学

院附属仁济医院肿瘤科副主任涂水平、华中科技大

学同济公共卫生学院流行病与卫生统计学系主任魏

晟、武汉大学循证与转化医学中心副主任曾宪涛、

中国人民解放军第四军医大学唐都医院放射科副教

授王文、空军军医大学西京消化病医院院士秘书杨

志平五位重量级专家，从多方面深入探讨了如何发

表 SCI 论文。理论与实操并重，吸引了近 350 位科

研工作者报名参加，现场座无虚席（图 3）。
首先，由来自上海交通大学医学院附属仁济医

院肿瘤科副主任涂水平作了题为《浅谈国家自然科学

基金申请体会》的分享（图 4）。就 NSFC 评议标准 , 
NSFC 标书撰写 , NSFC 标书申请中的存在问题等方

面作了详细的介绍和指导，与会同道受益匪浅。

紧接着，华中科技大学同济公共卫生学院流行

病与卫生统计学系主任魏晟作了《如何从零开始临床

科学研究》的报告（图 5）。从临床研究的实例着手，

从不同角度进行分析，向大家具体展示了从顶层设计、

研究方案、CRF 制作、建立数据库、数据分析到最

终文章撰写全流程的研究过程，深入浅出地向大家

传授了临床医生如何做好临床科研的经验与法宝。

武汉大学循证与转化医学中心副主任曾宪涛就

《循证医学与临床运用》作了报告。课程系统地阐述了

循证医学的发展，循证医学与系统评价 /Meta 分析、

转化医学、精准医学等的关系以及临床运用的相关知

识，引起了同道们的浓厚兴趣和深入思考。

中国人民解放军第四军医大学唐都医院放射科

王文副教授以《Where Are Your Data for SCI From》

图1 四川大学华西基础医学与法医学院药理教研室张媛媛副教授担任主持。
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图2 华中科技大学同济医学院胡华成副院长为本次培训致开幕辞。

图3 科研学者积极报名参加(上)，讲座现场座无虚席(下)。
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为主题，向学员们展示了中国 SCI 论文发表的现状，

并结合具体案例重点展示了中国医师的 SCI 之路，

指导大家如何更好更高效地将学术研究成果发表到

高质量的期刊上（图 6）。
空军军医大学西京消化病医院院士秘书杨志平

以《Meta 分析的是与非》为主题，就 Meta 分析的发

展现状、Meta 分析的步骤、Meta 分析的实战经验、

常规 Meta 分析与网络 Meta 分析、Meta 分析的局限

等多方面作了介绍与思考，让学员们对 Meta 分析有

了更深刻的认识（图 7）。

图4 上海交通大学医学院附属仁济医院肿瘤科副主任涂水平授课。

图5 华中科技大学同济公共卫生学院流行病与卫生统计学系主任魏晟授课。
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图6 中国人民解放军第四军医大学唐都医院放射科王文副教授授课。

图7 空军军医大学西京消化病医院院士秘书杨志平授课。


