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主流SCI期刊点评
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药学篇

其实很多药学的研究论文并

不仅限于投稿药学专业类期刊杂

志，大多数的其它刊物，如肿瘤

类刊物、综合类医学期刊，以及

相关疾病的临床专业或综合类期

刊都经常报道各种药学方面的研

究论文。除去那些 review 类的高

大上药学刊物以外（非大牛不能

写，和普通人关系不大），药学

的专业研究型期刊实际其影响因

子并不高，基本没有超过 5 分的

杂志。在本篇中，我们主要介绍

几本较接地气的、有影响力的、

和发文量较大的药学类专业研究

期刊。

Molecular Pharmaceutics 
(IF2016=4.440)

Molecular Pharmaceutics由
美国化学学会 2004 年创刊并出

版的双月刊，算是药学类期刊中

影响因子较高的刊物，曾经一度

突破 5 分，最近两年有少许下降，

但还是不失为一本好杂志。投稿

范围主要为药剂学、分子药理学、

构效关系、肿瘤药物等。

该刊物在药物类 SCI 刊物中

属于发文量较大的，平均每年刊

发 500 余篇研究论文。其编辑和

审稿人非常严谨专业，唯一的不

足就是审稿周期较长，大多数文

章其审稿周期都达到了三个月以

上，甚至可能超过 5 个月。适用

于那些对于发表时间要求不高的

研究人员投稿。

International Journal of Phar-
maceutics (IF2016=3.649)

该杂志是一本老牌药学杂

志，多年来其影响因子一直不温

不火的上涨，现在已经接近 4 分，

加上其较大的发文量（近 1000
篇 / 年），其主要领域在药剂学、

药理学、药物化学等方面，在

药学特别是药剂学领域还是一本

具有相当的影响力的主流经典杂

志。

由于其发行的刊数很多，因
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此投稿被接受的几率还是令人满

意的，大约在 60% 左右。审稿周

期一般在一个半月左右，在药学

领域算是较快的速度了。该杂志

相对偏重基础研究，如果有动物

实验的话一般都比较容易接受，

要有一定的创新性。

European Journal of Phar-
macology (IF2016=2.896)

该杂志的刊名目前已更改为

Environmental Toxicology and 
Pharmacology，与上个杂志不同，

该杂志接受稿件偏药理学的基础

研究多一些，包括肿瘤药理、神

经药理、心血管药理学等。

虽然其点数不高，但是要求

不少，对于文字、格式、创新性，

以及方法学都有相当的要求。与

其它杂志相比，编辑相当的严谨

认真。审稿周期有点长，一般都

在 3 个月左右，性价比不是很高，

如果不是执着于发表药理学专业

的经典期刊，本人认为投 PLOS 
ONE可能审稿周期更快并更容易

被接受。

International Immnophar-
macology (IF2016=2.956)

相信很多药学同行都听说过

这本杂志，该杂志的影响因子相

当稳定，一直在 2.5 左右很多年了。

偏重的研究方向主要为免疫类相

关的药学研究型论文，如免疫药

理、细胞因子、中药学、药理学等，

总之一切与免疫学挂钩的药学研

究论文都可以投到该杂志。

虽然年发文量一般，但是该

杂志对中国人相当友好，基本上

笔者周围的朋友们人手一（几）篇

（包括笔者本人），而且审稿周期

非常快，一个月多一点就出结果，

值得推荐！

中药篇

中医药是咱们国家的国粹，

因为大多数中医药属于经验医学，

虽然 SCI 论文不好发，但是如果

相关同行的简历里有那么几篇非

中文的 SCI 论文，无疑会给您的

简历增加很多分量。其实很多中

药学的文章可以直接投到药学类

期刊上，大多数情况也可以顺利

通过评审，但是可能会比一般的

药学类期刊难一点。在此笔者经

过挖掘，也找到了几本和中医药

相关的期刊，供大家参考。

Journal of Ethnopharmacol-
ogy (IF2016=2.981)

对于传统中药药理方面的

SCI 论文，估计该杂志应该是影

响因子最高的期刊之一了。其主要

涉及中药药理、中药分析、药物

治疗、中药复方制剂、中药提取物、

天然药物等。笔者曾在十几年前

没有网络投稿的时期投过一篇，9
个月后收到信件，没有任何审稿

意见，只有一个大大的 Rejected
写在打印稿标题旁边，从此以后

对该杂志就有了心理阴影（当然那

时科研水平也比较差）。现在发

现其影响因子居然接近 3了，真

是不可貌相。

其实该杂志对于创新性要求

并不高，以中药单体药理为例，

写明白提取方法，用一些主流研

究方法过一遍，发现该药有用，
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如果能加上老鼠实验，基本想不

中都难。和一堆只有若干篇中文

期刊的中医老专家 PK，有那么 1-2
篇 3 分的 SCI 论文，还是有那么

点鹤立鸡群的感觉的 ~~~

Fitoterapia 
(IF2016=2.698)

Fitoterapia是一本历史悠久

的 SCI 期刊，主要出版药用植物

及其衍生物在化学、药理学和临

床应用方面的研究成果，是药用

植物相关领域的经典杂志。目前

其主要刊发论文为药物化学、天

然药物、中药单体、植物化学、

植物药理、中药代谢、天然产物

化学等，是一本适合中药药理、

药物代谢和药物活性研究的刊物。

该刊物审稿比较严谨，虽然

影响因子并不高，但是接受率逐

年下降，需要创新性较高，完整

的实验内容才有可能被接受。

Planta Medica 
(IF2016=2.342)

该杂志主要接受天然药物化

学、天然产物、植物化学等方面

的文章，十分契合中药的科研论

文投稿。如果是单体的中药成分

进行药理学、药物代谢等方向的

研究，有一些比较理想的数据，

基本都可以被接受。因为是天然

产物方面的权威期刊，对于产物

的提取、分离流程要求描述严谨

详细，反而对于创新性要求不高。

《医学研究与发表》系列图书新书预告

由美捷登创始人夏华向教授和四川大学药理教研室张媛媛副教授主编的《医学研究与发表》系列图
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